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Mit dem Auto aus Richtung Suden
e Autobahn A 7 Richtung Flensburg; Abfahrt Othmarschen (1. Abfahrt nach dem Elbtunnel) abfahren
e rechts in die Behringstr. abbiegen
e vor Kirche rechts abbiegen in den Hohenzollernring
e ander zweiten Ampel links abbiegen in die Bernadottestr.
e wieder zweite StraBe schrag links in die Arnoldstr. abbiegen
e die Ergopraxis befindet sich auf der rechten StraBenseite im Haus Nr. 59

Alternative, wenn die Abfahrt Othmarschen gesperrt ist:
e Abfahrt Bahrenfeld rechts runterfahren
e sofort wieder rechts in die Pfitznerstr.
e sie geht Uber in die Friedensallee
e ander groBen Kreuzung (5. Str. nach der S-Bahnunterfiihrung) rechts in den Hohenzollernring
e 4, StraBe links in die Bernadottestr. einbiegen
e 2. StraBe schrag links in die Arnoldstr. abbiegen
e die Ergopraxis befindet sich auf der rechten StraBenseite im Haus Nr. 59

Mit dem Auto aus Richtung Norden
e Autobahn A7 bis zur letzten Abfahrt vor dem Elbtunnel = Othmarschen
e rechts einbiegen in die BehringstraBe
e s.o0.

Alternative, wenn die Abfahrt Othmarschen gesperrt ist
e Abfahrt Bahrenfeld links abfahren und 1. Méglichkeit rechts in die PfitznerstraBBe
e s.0.

Mit dem Auto aus Richtung Osten
e Autobahn A 24 (von Berlin) bis zum Ende, miindet in den Horner Kreisel
e 2. rechts auf die ,Sievekingsallee” abbiegen, die geht Uber in die ,Blrgerweide”
e unter 2 Unterfihrungen durch (StraBe, S-Bahn)
e direkt dahinter ist der ,Anckelmannsplatz”
e sofort rechts auf die ,SpaldingstraBBe”, die dann in die ,Amsinckstr.”“ (B 4) Ubergeht
e unter der Bahnunterfihrung durch weiter geradeaus auf die StraBe ,Deichtortunnel”
e weiter geradeaus auf die Ost-West-StraBe, ,Ludwig-Erhard-Str.“, ,Millerntordamm?®, ,Millerntorplatz*,
e weiter geradeaus auf die ,Reeperbahn” (ca. 1 km)
e immer weiter geradeaus auf die ,Kdnigstr.“, die ,Bahrenfelder Str.”
e die VorfahrtsstraBe verlassend weiter geradeaus :,Hollandische Reihe”
e 5. rechtsin die ,Arnoldstr.” einbiegen
e die Ergopraxis befindet sich auf der rechten StraBenseite im Haus Nr. 59

Mit der Bahn
e vom Hamburger Hauptbahnhof bis zum Bahnhof Altona fahren ( S1, S3)
e mit dem Bus Nr. 15 Richtung Othmarschen bis zur Haltestelle Fischersallee fahren
e ander Ecke Fischersallee / Bernadottestr. zweigt die Arnoldstr. ab
e die Ergopraxis befindet sich auf der rechten StraBenseite im Haus Nr. 59

Tipp: Im Internet kann man unter www.hvv.de die genauen Fahrzeiten der 6ffentlichen Verkehrsmittel erfahren

Gute Fahrt wiinscht lhnen das Ergopraxis-Team
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